PROGRAM PSYCHOLOGICKE A ODBORNE PRAXE PRO STUDENTY
HUNI OBORU PSYCHOLOGIE

Cilem praxi/stazi v oboru Psychologie je budovani odbornych zkusenosti tim, Ze bude
studentm umoZnéno otestovat si v praktické cinnosti ziskané teoretické znalosti
a predevsim schopnost provadét psychologickou diagnostiku, pracovat s jedincem, rodinou,
mistni komunitou, projektovat aktivity k feSeni socidlnich probléma.
Studenti se seznami s celkovou Ccinnosti psychologa v konkrétni organizaci. Odborné
praxe/staze jsou rovnéz zaméreny na vytvareni situaci, ve kterych se studenti objevuji jako
psychologové, provadi nacvik odborné psychologické pomoci v obtiznych situacich, resi
pfedchdzeni a napravu projevl socidlni patologie, ale i prevenci, socidlni preference
a resocializaci v institucionalizovanych podminkach. Cilem staze je také formovani
badatelskych postojd a schopnosti reflektovat praktické zkuSenosti ziskané z teoretické
vyuky a prakticky v rdznych typech instituci a firem, ve kterych studenti individudlné
vykonavaiji Psychologickou a Odbornou praxi.
Student je povinen se aktivné podilet na plnéni UkolU instituce. Praxe by navic méla prispivat
k rozvoji povahovych vlastnosti u studentll, které vyZzaduje profese psychologa, tedy
spolehlivy pristup k praci, zodpovédnost, poctivost, laskavost a respekt k druhym lidem.
Prakticka vyuka muzZe probihat ve verejnych, nestatnich nebo soukromych institucich pod
dohledem psychologa, ktery slouZi jako vedouci/garant praxe.
Podminkou absolvovani praxe/staze je jeji absolvovani v souladu s individudlnim planem
praxi (datum a misto). Nedilnou soucdsti programu praxe je ,Zapis z absolvované
psychologické, nebo odborné praxe — obor Psychologie” a dalsi vyplnéné potrebné
formulare.

Ramcovy program praxi

e Seznameni s ukoly a naplni ¢innosti psychologa v daném zafizeni/instituci.

e Poznani fungovani organizacni struktury, principll organizace prace a délby
kompetenci, postupd, procesu planovani prace, fizeni daného zafizeni/instituce.

e Pozorovani a Ucast na ¢innosti psychologa v daném zafizeni/instituci.

e Vyukové nastroje pro praci s pacienty/klienty.

e Vicestranné znalosti praktickych aplikaci v oblasti psychologie tykajici se postupd,
metod a vyzkumnych nastrojd pouZivanych v daném zatizeni/instituci.

e Pochopeni diagnostického procesu (pouziti alespon 2 psychologickych
diagnostickych nastroj) ve vztahu k psychologickym problémam specifickym pro
konkrétni oblast aplikované psychologie; formulovani problém( a hypotéz,
interpretace shromazidénych empirickych dat a indikace diagnostickych metod pro
jejich ovéreni.

e Aktivni ucast na jednanich, poradach, pracovnich schizich apod. daného
zafizeni/instituce.



e Spoluprace a plnéni ukoll zadanych vedoucim prace.

e Rozvoj schopnosti efektivné komunikovat v organizaci a pracovat v tymu.
Pro bakalarsky obor Psychologie je rozsah Psychologické praxe stanoven na 975 hodin
(didaktickd hodina = 45 minut, praktickd hodina = 60 minut), které jsou rovnomérné
rozdéleny do tfi semestra.
Pro navazujici magistersky obor Psychologie je rozsah Odborné praxe stanoven na 360 hodin,
rovnomérné rozdélenych do dvou semestru.
Studentské praxe jsou nedilnou soucasti studijnich pland a vzdélavaciho procesu studentd
prezencni i kombinované formy studia na Univerzité Humanitas a podléhaji povinnému
zapoctu.
Program staZe je prizplsoben poZadavkim zafizeni/instituce, kde student praktickou
vyuku vykonava.

Postup pro absolvovani praxe/staze:

Pfed absolvovanim staze je student povinen vybrat si instituci (firmu), jejiZ ¢innost souvisi se
studovanym oborem a ziskat jeji souhlas s absolvovanim praxe. Pokud ma student problém
s nalezenim vhodného mista, ma univerzita seznam instituci, se kterymi se podepisuji
smlouvy o spolupraci.

Skola ma stanovena pravidla, se kterymi jsou studenti seznameni vzdy na vstupnim seminafi
k absolvovani Psychologické, nebo Odborné praxi.

Nejpozdéji 10 dni pred zahajenim staze dorudi student/ka na dékanat HUNI nebo e-mailem
prohlaseni o souhlasu s organizaci studentské staze. Jednotlivé konkrétni situace je mozné
predem konzultovat s vedouci odbornych praxi.

Po ukonéenipraxe je student povinen neprodlené poskytnout oddéleni staze kompletni
dokumentaci tykajici se realizace praxe. Tuto dokumentaci je povinen odevzdat v takovém
casovém horizontu, aby bylo moiné provést kontrolu, pfipadné doplnéni ze strany
studenta a vysledny zapis zapoctu do centralniho systému provést do posledniho dne
daného semestru.



